
 ÁREA DE DOCENCIA DE LA FEDERACIÓN 
         DE TENIS DE CASTILLA Y LEÓN 

            

 
I Jornada de Reciclaje para Instructores 

de Tenis de Castilla y León 
20 de Diciembre de 2009.  

Complejo Municipal de Tenis de  Covaresa  (Valladolid) 
 
Organiza: 
Federación de Tenis de Castilla y León. Área de Docencia. 
 
Dirigido a: 
Instructores y Monitores de Tenis de Castilla y León. 
  
Objetivos: 

- Ampliar conocimientos del curso de instructor. 
- Recursos técnicos en la enseñanza del tenis en iniciación y perfeccionamiento. 
- Formación continua del Instructor y Monitor. 

 
Certificado de Asistencia: 
La Federación de Tenis de Castilla y León expedirá certificado de asistencia a todos los 
asistentes. 
 

PROGRAMA: 
Domingo 20  de Diciembre 
 
11:00 Errores técnicos más comunes.  
 
12:00 Evoluciones técnicas hacia el perfeccionamiento. Enseñanza de efectos.  
 
16:00 Sistemas de entrenamiento para perfeccionamiento  
 
17:00 Ponencia abierta*. Temas propuestos por asistentes. Preguntas. 
 
Ponentes: 

Formadores del Área de Docencia de la Federación de Tenis de Castilla y León 

*Ponencia abierta: 
 
Se abre una ponencia abierta en la cual, los asistentes propondrán los temas a tratar, 
preguntas sobre ejercicios, temas puntuales, aclaraciones del curso de instructor, temas 
nuevos, etc... que serán tratadas por los formadores del Área de Docencia. Para ello 
deberán realizar su pregunta a través del e-mail: areadocencia@fetecal.com antes del 17 
de diciembre.  
 
 
 



 ÁREA DE DOCENCIA DE LA FEDERACIÓN 
         DE TENIS DE CASTILLA Y LEÓN 

            
 

Inscripción: 
El precio de la inscripción será de 40 €, a ingresar en la cuenta la F.T.C.L. 
 nº.2096 0379 08 3330070604 (CAJA ESPAÑA). 
Para asistir al curso será imprescindible poseer licencia federativa por la FTCYL y 
tener titulación de Instructor Regional de Tenis de Castilla y León, Instructor o 
Monitor Nacional por la RFET. 

 
Último día limite de inscripción 17 de diciembre.  

 
* Mínimo 20 inscripciones para la celebración del curso 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Boletín de inscripción 
 
La solicitud de inscripción se realizará mediante el envío del boletín de inscripción 
junto con el resguardo del ingreso bancario a la  siguiente dirección o e-mail antes del 
17 de Diciembre: 
 Federación de Tenis de Castilla y León, Complejo Municipal de Tenis de Covaresa, 
C/ Federico García Lorca, nº 1, Tlfs/ fax : 983 243977 / 983 249426.CP: 47008, 
Valladolid.   E- Mail: areadocencia@fetecal.com 

 
Nombre:……………………………………..…………………………………………… 
 
Dirección:………………………………………………………………………………… 
 
DNI:……………………………………E-mail………………………………………….. 
 
Telf.:…….…………………Nº Licencia…………………………………………………. 
 
Titulación:……………………………………….……………………………………….. 
 
 
 

En ………………………, a …….. de ………………….. de 2009 
 

 
 


