5

FEDERACION DE TENIS
DE CASTILLA Y LEON

I Jornada de Reciclaje para Instructores
de Tenis de Castilla y Leon

1y 2 de agosto de 2009. Bejar (Salamanca)

Organiza:
Federacion de Tenis de Castilla y Leon. Area de Docencia.

Lugar y fecha:
1 y 2 de agosto de 2009, Convento de San Francisco y Club de Tenis Bejar

Colabora:
Club de Tenis Bejar.

Excmo. Ayuntamiento de Bejar

Dirigido a:
Instructores de Tenis de la Federacion de Tenis de Castilla y Ledn.
Objetivos:
- Ampliar conocimientos del curso de instructor.
- Recursos técnicos en la ensefianza del tenis en iniciacion y perfeccionamiento.
- Formacioén continua del Instructor y previa al curso de Monitor.
Certificado de Asistencia:
La Federacion de Tenis de Castilla y Leon expedira certificado de asistencia a todos los
asistentes.

PROGRAMA:
Sabado 1 de agosto

16:00 Errores técnicos mas comunes. (Aula Convento de San Francisco)

17:30 Evoluciones técnicas hacia el perfeccionamiento. Ensenanza de efectos. (Pista)
18:30 Sistemas de entrenamiento para perfeccionamiento (Pista)

19:30 Ponencia abierta. Temas propuestos por asistentes. (Pista)

A continuacion 2¢ Semifinal Open Nacional de Tenis Ciudad de Bejar

Domingo 2 de agosto

11:00 Sistemas de entrenamiento con jugadores de competicion (Pista)

A continuacion: Final Open Nacional de Tenis Ciudad de Bejar
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Ponentes:

Formadores del Area de Docencia de la Federacion de Tenis de Castilla y Leon

Ponencia abierta:

Se abre una ponencia abierta en la cual, los asistentes propondran los temas a tratar,
preguntas sobre ejercicios, temas puntuales, aclaraciones del curso de instructor, temas
nuevos, etc... que seran tratadas por los formadores del Area de Docencia. Para ello
deberan realizar su pregunta a través del e-mail: areadocencia@fetecal.com antes del 27
de julio.

Inscripcion:

El precio de la inscripcion sera de 50 €, que incluye alojamiento y desayuno la noche
del 1 de agosto y entrada a las semifinales y final del Open Nacional Ciudad de Bejar .
Ultimo dia limite de inscripcion 27 de julio. *

* Minimo 20 inscripciones para la celebracion del curso

Boletin de inscripcion

La solicitud de inscripcion se realizara mediante el envio del boletin de inscripcion a la
siguiente direccion o e-mail antes del 27 de julio:

Federacion de Tenis de Castilla y Leon, Complejo Municipal de Tenis de Covaresa,
C/ Federico Garcia Lorca, n® 1, TIfs/ fax : 983 243977 / 983 249426.CP: 47008,
Valladolid. E- Mail: areadocencia@fetecal.com
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